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1.- Introduccion:

La Educaciéon Infantil tiene como finalidad el desko integral del nifio/a. Los disefios
curriculares van a marcar los objetivos educatigos constituyen el eje sobre el cual gira todo e
desarrollo, potenciando las relaciones del nifiofesigo mismo, con el entorno y con los demas.

Diversas investigaciones procedentes de la medigsi@ologia y pedagogia han puesto de
manifiesto la importancia de los primeros afiosida del nifio/a, y de como determinadas variables va
a influir en el desarrollo de la persona.

Es muy importante que el educador infantil adguer el area dautonomia personal y salud
una formacion tedrica y practica que le permita imt@rvencion positiva en el desarrollo fisico ds |
nifios/as que estén a su cargo. Dado que va adratmg la edad 0-6 afios se debe tener muy en cuer
todos los aspectos sanitarios, por lo que es imimdible que conozca todo lo relativo al desarrollo
normal del nifio/a y las posibles alteraciones quedlan surgir en el desarrollo infantil.

Por tantogel objetivo final del Médulo de Autonomia Personaly Salud Infantil es conseguir
gue los alumnos/as posean los conocimientos baseossarios y que adquieran las habilidades
destrezas indispensables para la realizacion geagrama de salud educativa y de autonomia petson:
desde diferentes ambitos, asi como que sean capacestenciar el desarrollo de habitos de los
nifios/as.

Para conseguir este objetivdesde esta programacion se realiza una amplia gama de
actividades de ensefianza-aprendizaje, para logranahera satisfactoria las capacidades terminale
propuestas en el Titulo y que responden, en patt@erfil profesional del Técnico Superior de
Educacion Infantil.



2.- Contexto en el que se desarrolla la programacicdel M6édulo de Autonomia Personal y
Salud:

2.1 Centro Educativo:

Nuestra programacion se lleva a cabo en el |.Ei8fSma Trinidad”, sede de la antigua
Universidad de Baeza, provincia de Jaén. Se tmtandcentro de caracter publico con una oferta
educativa que, ademas de la Secundaria Obligatorlas Bachilleratos de Ciencias de la
Naturaleza e Ingenieria y de Humanidades y Cisrfigiales, se ha abierto a dos grandes campos:
por un lado, la ensefianza Secundaria de Adultlasgae pronto espera afnadir el Bachillerato que
dé continuidad a las diferentes promociones; yobar lado, a los Ciclos Formativos, como el de
Conduccion de Actividades fisico-Deportivas en eldiw Natural, Ciclo de Grado Medio, y con el
de Grado Superior de Educacion Infantil, los cuatesntan ya con una gran demanda por parte del
alumnado de la provincia.

Ademas, el Instituto se encuentra inmerso en difeseproyectos del que cabe destacar el
de ser Centro DIG. Los idiomas son una de lasigdades en el curriculo, por lo que tras una
asentada tradicion de realizar intercambios dedesttes con centros del Sur de Francia, interesa,
sobre todo, pertenecer a la red de Institutos gddfamento del Plurilingliismo.

2.2 Alumnado:

El nimero de alumno/as que se encuentra matricidadel modulo APSI es de 27, con
edades comprendidas entre los 18 y los 40 afiadpmpieando en su totalidad el sexo femenino.

La mayoria de nuestro alumnado proviene de difeseptieblos de la provincia de Jaén
(Linares, Baeza, Ubeda, Jaén, La Carolina, Rus®8al@ la Encina, Bailén, Mancha Real),asi
como de otras provincias, Paradas (Sevilla).

Un numero considerable de ellos procede de BarddtileNo obstante, nos encontramos con
alumnos que han accedido al ciclo de Educaciémiihfeon la Prueba de Acceso al ciclo y con la
Titulacién de FP de GradoMedio.

El grupo de alumnos con las que vamos a trabajarmeédulo durante el presente curso
escolar, no presenta ningun tipo de caracterisgdagativas especificas, no obstante, debido a
nuestra amplia concepcidén del término “diversidaafenderemos a todas y cada una de las
necesidades y requerimientos presentados por caddeunuestras alumnas.



3.- El M6dulo formativo: AUTONOMIA PERSONAL Y SALUD INFANTIL

El modulo de Autonomia Personal y Salud Infantilse imparte durante el primer curso y

tiene una duracion de 192 horas, distribuidas leorés semanales.
3.1 Competencia general

La competencia general de este titulo consistasaiiar, implementar y evaluar proyectos y
programas educativos de atencién a la infancid prireer ciclo de educacion infantil en el &mbito
formal, de acuerdo con la propuesta pedagogicada por un Maestro con la especializacién en
educacion infantil o titulo de grado equivalenteery toda la etapa en el ambito no formal,

generando entornos seguros y en colaboracion cos tofesionales y con las familias.

La formacion del médulo contribuye a alcanzardasipetencias profesionales, personales

y socialesrelacionadas:

a) Programar la intervencion educativa y de atenadadal a la infancia a partir de las
directrices del programa de la institucion y dedasacteristicas individuales, del grupo y

del contexto.

b) Organizar los recursos para el desarrollo de tiidad respondiendo a las necesidades y

caracteristicas de los nifios y nifias.

c) Desarrollar las actividades programadas, empleatad recursos Yy estrategias

metodoldgicas apropiadas y creando un clima dearwd.

d) Disefar y aplicar estrategias de actuacion cofaladias, en el marco de las finalidades y

procedimientos de la institucion, para mejorarretpso de intervencion.

e) Dar respuesta a las necesidades de los nifioay, rd@éi como de las familias que requieran
la participacion de otros profesionales o serviadibtizando los recursos y procedimientos

apropiados.

f) Actuar ante contingencias relativas a las persoresirsos o al medio, transmitiendo

seguridad y confianza, y aplicando, en su cas@ra®colos de actuacion establecidos.



g) Evaluar el proceso de intervencion y los resuliastatenidos, elaborando y gestionando la
documentacion asociada al proceso y trasmitiendafdamacion con el fin de mejorar la

calidad del servicio.

J) Mantener relaciones fluidas con los nifios y nifasiy familias, miembros del grupo en el
gue se esteé integrado y otros profesionales, nmukirhabilidades sociales, capacidad de

gestion de la diversidad cultural y aportando sohues conflictos que se presenten.

k) Generar entornos seguros, respetando la normatipaotpcolos de seguridad en la

planificacion y desarrollo de actividades.

3.2 Objetivos generales

Los objetivos generalesson aquellos enunciados que describen el conimtcapacidades
globales que el alumnado debera haber adquiridesgrdbllado a la finalizacién del ciclo

formativo.

La formacion del médulo contribuye a alcanzar los bjetivos generalegelacionados:

a) ldentificar y concretar los elementos de la proweon, relaciondndolos con las
caracteristicas del grupo y del contexto para progr la intervencion educativa y de

atencion social a la infancia.

b) Identificar y seleccionar los recursos didacticdgscribiendo sus caracteristicas y

aplicaciones para organizarlos de acuerdo cortilddan y los destinatarios.

c) Seleccionar y aplicar recursos y estrategias méigitas, relacionandolos con las
caracteristicas de los nifios y nifias, en el comtedra realizar las actividades

programadas.

f) Seleccionar y aplicar técnicas e instrumentos uacion, relacionandolos con las
variables relevantes y comparando los resultadostestandar establecido en el proceso

de intervencion.



g) Seleccionar y aplicar estrategias de transmis@rnntbrmacion relacionandolas con los

contenidos a transmitir, su finalidad y los recegggara mejorar la calidad del servicio.

h) Reconocer los diferentes recursos y estrategiaapdendizaje a lo largo de la vida,
relacionandolos con los diferentes aspectos desipetencia profesional para mantener

actualizados sus conocimientos cientificos y témic

i) Analizar los espacios y los materiales para taruencion, actualizando la legislacion
vigente en materia de prevencion de riesgos y derislad para, asi, preservar la salud e

integridad fisica de los nifios y nifias.

3.3 Resultados de aprendizaje y criterios de evalaigbn

Las resultados de aprendizajeson una serie de formulaciones que el estudiaate d

conocer, entender y / o ser capaz de demostrdatfeslizacion del proceso de aprendizaje.

Los resultados del aprendizaje deben estar acompsafi@ecriterios de evaluacionque
permiten juzgar si los resultados del aprendizagvigtos han sido logrados. Cada criterio
define una caracteristica de la realizacién profesdi bien hecha y se considera la unidad

minima evaluable.

Resultados de
aprendizaje

1. Planifica actividades
educativas de atencién|a
las necesidades basicas
de los nifios y nifias
analizando las pautas ge
alimentacién, higiene y
descanso y los patrone
de crecimiento y
desarrollo fisico.

Criterios de evaluacion

a. Se han identificado las fases del desarrollo y
crecimiento fisico y los factores que influyen én e
mismo.

b. Se han descrito las caracteristicas y necesid&dies ¢
nifios y nifias en relacion con la alimentacion, la
higiene y el descanso.

c. Se han elaborado distintos tipos de dietas y menus
adaptados a las caracteristicas del nifio o nifed(ed

v)




j-
actibidades relacionadas con la satisfacciomasle |
necesidades.

alergias, intolerancias alimentarias y otras).

Se han descrito las pautas de actuacion en relation

aseo, higiene, vestido, descanso y suefio infantil.
Se han identificado los principales trastornos y
conflictos relacionados con la alimentacion, ladrnig
y el descanso.

Se han propuesto actividades, recursos y estrategi
adecuadas para la satisfaccion de las necesidades
basicas de los nifios y nifas.

Se han disefiado ambientes aptos y seguros para |
satisfaccion de las necesidades de alimentacion,
higiene y descanso.

Se han establecido los elementos materiales, edgmi

y 4emporales que intervienen en la planificaciéon y
desarrollo de las rutinas diarias.

Se ha relacionado la forma de atencién de caddeina

las necesidades basicas con las caracteristidas de
nifos y las nifas.
Se ha valorado la importancia educaliwdas

)59

2. Programa intervencione
educativas para
favorecer el desarrollo
de habitos de autonom
personal en los nifios y
nifias, relacionandolas
con las estrategias de
planificacion educativa
y los ritmos de
desarrollo infantil.

a.

b.

Se han descrito las fases del proceso de adquisieid
habitos.
Se han formulado objetivos acordes a las posiliéde
de autonomia de los nifios y nifias.

Se han secuenciado los aprendizajes de autonomi
personal a partir de las caracteristicas evolutieal®s
nifos y nifas.

Se han disefiado ambientes favorecedores de la
autonomia personal.

Se han establecido estrategias e instrumentodgare
deteccion de elementos que dificultan la adquisidié
la autonomia personal de los nifios y nifias.

Se han propuesto actividades adecuadas para la
adquisicion de habitos de autonomia personal.

Se han identificado los posibles conflictos y wasbs
relacionados con la adquisicion de habitos de
autonomia personal.

Se ha valorado la importancia de la adquisiciéfade

autonomia personal para la construccion de una




autoimagen positiva y de su desarrollo integral, po
parte del nifio y la nifia.

Se ha valorado la importancia de la colaboraciolad
familia en la adquisicion y consolidacion de habite
autonomia personal.

Se ha explicado el papel de las personas adultas e
adquisicion de la autonomia infantil.

1%

y

de actuacion.

a

a. Se ha explicado el papel de las rutinas en el cefar
infantil y su influencia en la organizacion tempata
la actividad del centro.

b. Se han establecido las rutinas diarias para la
alimentacion, higiene y descanso.

c. Se ha preparado el espacio y las condiciones mas

3.0rganiza los espacios, ac_lecuada_si para el descanso, la higiene y la
tiempos y recursos de |a alimentacion.
intervencion d. Se han organizado los tiempos respetando los ritm
relacionandolos con los infantiles y el equilibro entre los periodos denadad
ritmos infantiles y la y descanso.
necesidad de las rutinas  e. Se han aportado soluciones ante dificultades
de los nifios y nifias de 0 detectadas.

a 6 afios y, en su caso, f. Se han seleccionado los objetos y recursos maeriz
con las ayudas teécnicas necesarios para trabajar los distintos habitos de
que se precisen. alimentacién, higiene, descanso u otros.

g. Se han seleccionado las ayudas técnicas necesarias.

h. Se ha comprobado que el ambiente, los materiales
equipos especificos cumplen con las normas dent@gie
y seguridad establecidas en la normativa legaihtege

i. Se ha valorado la importancia de respetar los gtmo
individuales de los nifios y nifas.

4. Realiza actividades de a. Se hallevado a cabo la intervencion, adecuandials
atencion a las caracteristicas individuales de los nifios y nifias,
necesidades basicas y criterios metodoldgicos previstos y recursos
adquisicion de habitos disponibles.
de autonomia de los b. Se han descrito las estrategias para satisfacer las
_nlﬁQS y ninas, necesidades de relacién en las rutinas diarias.
justificando las pautas c. Se han aplicado las técnicas de alimentacion, eseo

higiene infantil de los bebés.




Se ha establecido una relacion educativa con elaif]
la nifa.

Se han aplicado estrategias metodologicas para
favorecer el desarrollo de la autonomia person&r
nifos y nifas.

Se han respetado los ritmos individuales de logawfi
nifas.

Se han utilizado las ayudas técnicas siguiendo los
protocolos establecidos.

Se han respetado las normas de higiene, prevencic
seguridad.

Se ha respondido adecuadamente ante las
contingencias.

Se ha valorado el papel del educador o educaddea
satisfaccion de las necesidades basicas y el dédsart
de la autonomia del nifio y la nifa.

en

5. Interviene en situacione
de especial dificultad o
riesgo para la salud y le
seguridad de los nifios y
nifias relacionando su
actuacion con los
protocolos establecidos
para la prevencion e
intervencion en casos ge
enfermedad o accidentt

(2]

W

Se han identificado las caracteristicas y necesglad
basicas de los nifios y nifias de 0 a 6 afios eniendee
salud y seguridad relacionandolas con la etapa
evolutiva en la que se encuentran y los instrungentc
adecuados.

Se han descrito las condiciones y medidas sarstgria

preventivas que hay que adoptar para la promoa@or.
la salud y el bienestar, en los centros de aterecién
infancia.

Se ha valorado la importancia del estado de salad
higiene personal del educador o educadora en la
prevencion de riesgos para la salud.

Se han indicado los criterios y/o sintomas mas
relevantes para la identificacion de las principale
enfermedades infantiles describiendo los protocdéo
actuacion a seguir.

Se han identificado los accidentes infantiles mas
frecuentes.

Se han descrito las estrategias de prevencionsde Io
accidentes infantiles.
Se ha valorado el papel de las actitudes del educac
educadora infantil ante las situaciones de enfeachgc
accidente.

Se ha comprobado que el ambiente, los materiales

d

v)

equipos especificos cumplen las normas de calidac




seguridad establecidas.

Se han establecido y mantenido relaciones de
comunicacion efectivas con las familias y, en soca
otros profesionales siguiendo los procedimientos
previstos.

Se ha valorado el papel de la persona técnica en

Educacion Infantil como agente de salud y seguridad

6. Evalua el proceso y el
resultado de la
intervencion en relacior
con la satisfaccion de le
necesidades basicas y
adquisicion de habitos
de autonomia personal
justificando la seleccién
de las estrategias e
instrumentos empleado

1S

2

Se han identificado las fuentes de informaciorsy la
técnicas de seguimiento del desarrollo fisico y la
adquisicion de habitos y la deteccion de situacate
riesgo.

Se han seleccionado los indicadores e instrumento
apropiados para el control y seguimiento de la
evolucién de los nifios y nifias y del proceso de
intervencion.

Se ha aplicado el instrumento de evaluacion siglae
el procedimiento correcto.

Se han registrado los datos en el soporte estdbleci
Se ha interpretado correctamente la informacion
recogida.

Se han identificado las posibles causas de una
intervencion no adecuada.

Se han identificado las situaciones en las que es
necesario la colaboracion de las familias y desotro
profesionales.

Se han elaborado informes sobre la evolucion en lg
adquisicion de habitos, la satisfaccion de las
necesidades basicas y/o trastornos en estos ambit
dirigidos a las familias y otros profesionales.

Se ha valorado la importancia de la evaluacion par
dar una respuesta adecuada a las necesidadesba
de los nifios y nifias.

[92)

-

sica

3.4 Contenidos basicos

Planificacion de Actividades educativas da atenciéa las necesidades basicas



- Crecimiento y desarrollo fisico de 0 a 6 afloseBa caracteristicas y trastornos mas
frecuentes.

- Alimentacion y nutricion.

- Analisis de las caracteristicas y pautas dei@eaitacion infantil.

- Andlisis de la informacion de los productos alitigios. Calidad alimentaria.

- Elaboracion de menus

- Identificacién de las necesidades y ritmos dealeso y suefio infantiles.

- Aseo e higiene personal.

- Vestido, calzado y otros objetos de uso personal.

- Identificacion de trastornos relacionados coalilmentacion, el descanso y la higiene.
- Principales afecciones alimenticias: alergiastelérancias. Dietas tipo.

- Elaboracion de menuds adecuados a las necesidadeadas de los diferentes trastornos
alimenticios, alergias e intolerancias

- Valoracién de la atencién a las necesidades dssimmo momento educativo.

- Prevencion y seguridad en la atencion a las mdamess basicas: - Analisis de Peligros y
Puntos de Control Criticos

- La intervencion educativa en el ambito de la afitacion, higiene y descanso: objetivos,
actividades, espacios, materiales y recursos.tEgies adecuadas.

Programacion de intervenciones para la adquisiciorde hébitos de autonomia
personal en la infancia.

-Proceso de adquisicién de habitos
- La autonomia personal en la infancia. Pautasedardllo.

- Analisis de estrategias educativas de creacigragtenimiento de habitos relacionados
con:

- La alimentacion
- El control de esfinteres.
- La autonomia personal en las actividades dedia eotidiana infantil.

- Identificacion de conflictos y trastornos rela@dos con la adquisicion de hébitos de
autonomia personal.

- Valoracién de la autonomia personal en el debairdegral del nifio.
- Valoracion del papel de los adultos en la adqidisi de la autonomia personal de los
nifos y nifas.

Organizaciéon de espacios, tiempo y recursos para $atisfaccion de las necesidades
basicas y la adquisicion de héabitos.



- Determinacién de instalaciones y materiales pmedimentacion, higiene y descanso de
los nifios y nifias.

- Alteraciones y conservacion de los alimentos

- Higiene de instalaciones y utensilios

- Adecuacion de espacios y recursos para favoteeertonomia de los nifios y nifias.

- Andlisis de las rutinas en la organizacion dahipo.

- Organizacion de la actividad: importancia derloeos individuales y del equilibro entre
la actividad y el descanso.

- Normativa en materia de seguridad e higiene.
- Identificacién de ayudas técnicas para la moadigt la comunicacion en la infancia.
- Valoracién de las necesidades infantiles comalejie actividad educativa.

Intervencion en atencion a las necesidades basigade promocion de la autonomia
personal

- Aplicacion de técnicas para la alimentacion deldebés.

- Manipulacion higiénica de los alimentos.

- Andlisis de practicas concretas de higiene émdlito de la educacion infantil
- Aplicacién de técnicas para el aseo e higierentiies.

- Andlisis del papel del educador infantil en lan&ion a las necesidades basicas y la
promocion de la autonomia personal de los nifid&asn

- Normas de seguridad e higiene aplicables al ellwa@aeducadora infantil.

- Valoracion de la coordinacion con las familiastsos profesionales para la atencion de
los nifios.

Intervencion en situaciones de especial dificultadelacionadas con la salud y la
seguridad.

- Salud y enfermedad. La promocién de la salud.
- Identificacion de las enfermedades infantiles frésuentes. Pautas de intervencion.

- Trastornos derivados de la discapacidad o silnasi de inadaptacion. Pautas de
intervencion.

- Peligros y puntos de control criticos

- Analisis de los riesgos y factores que predispoaelos accidentes en la infancia.
Epidemiologia.

- Prevencion de riesgos relacionados con la saladggguridad infantiles.

- Valoracion del papel del educador en la prevende riesgos relacionados con la salud
y la seguridad infantiles.



Evaluacion de programas de adquisicion de habitos gtencion a las necesidades
basicas

- Instrumentos para el control y seguimiento dedadello fisico y la adquisicion de
hébitos de autonomia personal.

- Seleccién de instrumentos e interpretacion desdsdbre la evolucion de los parametros
fisicos.

- Andlisis de estrategias e instrumentos para aanlas condiciones de seguridad e higiene
de los centros educativos y de atencion a la idanc

- Deteccidn de indicadores de riesgo para la saladseguridad infantil.
- La informacion a las familias y otros profesi@salElaboracion de informes.

4. Programacion por unidades didacticas



Resultados de aprendizaje

Criterios de evaluacion

a. Se han identificado las fases del
desarrollo y crecimiento fisico y los
1. Planifica actividades educativas de atencion a  factores que influyen en el mismo.
las necesidades basicas de los nifios y nifias e. Se han identificado los principales
analizando las pautas de alimentacion, higiene ytrastornos y conflictos relacionados

descanso y los patrones de crecimiento y con la alimentacion, la higiene y el
desarrollo fisico. descanso.

i. Se ha relacionado la forma de atencjén
de cada una de las necesidades

2. Programa intervenciones educativas para , . .
P . Se han identificado los posibles
favorecer el desarrollo de habitos de autonom : .
o . S . conflictos y trastornos relacionados
personal en los nifios y nifias, relacionandolas ! s
. e -~ con la adquisicién de habitos de
con las estrategias de planificacion educativa .
. : : autonomia personal.
los ritmos de desarrollo infantil.




4. Realiza actividades de atencién a las
necesidades basicas y adquisicion de habito

autonomia de los nifios y nifias, justificando
pautas de actuacion.

shileSe han respetado las normas de
as higiene, prevencion y seguridad.

Contenidos propuestos




1. Crecimiento y maduracion hasta los seis afiosl.3. La alimentacion saludable

1.1.1. La importancia de los primeros afios

1.1.2. El crecimiento hasta los seis afios

1.1.3. La maduracion hasta los seis afios
1.2. La alimentacion

1.2.1. Las necesidades nutricionales

1.2.2. Los nutrientes

1.2.3. El agua y la fibra dietética

1.2.4. La energia

1.3.1. La dieta, los menus y las raciot

1.3.2. La pirdmide de la alimentacion
saludable

1.4. Trastornos y enfermedades
relacionados con la alimentacion

1.4.1. Trastornos ocasionales
1.4.2. Intolerancias y alergias

1.5. Seguridad e higiene alimentarias
1.5.1. Las medidas de higiene

1.5.2.Los alimentos para lactantes y nific
pequenos.

nes

Contenidos basicos curriculares




Planificacion de actividades educativas de
atencion a las necesidades béasicas
- Crecimiento y desarrollo fisico de 0 a 6 afos.
Fases, caracteristicas y trastornos mas
frecuentes.
- Andlisis de las caracteristicas y pautas de la
alimentacion infantil.
- Analisis de la informacion e los productos
alimenticios. Calidad alimentaria.
- Identificacion de trastornos relacionados con la
alimentacion, el descanso y la higiene.
- Prevencion y seguridad en la atencion a
necesidades basicas
- Andlisis de Peligros y Puntos de Control
Criticos
Organizacién de espacios, tiempo y recursos
para la satisfaccion de las necesidades basicas y
la adquisicién de habitos.
- Alteraciones y conservacion de los alimento
- Higiene de instalaciones y utensilios
- Normativa en materia de seguridad e higient
Intervencion en atencidbn a las necesidades
basicas y de promocion de la autonomia
personal
- Manipulacion higiénica de los alimentos.
- Normas de seguridad e higiene aplicables a
educador o educadora infantil.
- Interpretacion de instrumentos y datos sobre la
evolucion de los parametros fisicos.
Evaluacion de programas de adquisicion de
habitos y atencion a las necesidades béasicas
- Instrumentos para el control y seguimiento
del desarrollo fisico y la adquisicion de
habitos de autonomia personal.
- Interpretacion de instrumentos y datos sobre
la evolucion de los parametros fisicos.
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UNIDAD DIDACTICA 2 - La alimentacion en
los centros de educacion infantil

Resultados de aprendizaje / Criterios de
evaluacion

Resultados de aprendizaje

Criterios de evaluacion

1. Planifica actividades educativas de

atencion a las necesidades basicas de|lo

nifios y nifias analizando las pautas de
alimentacion, higiene y descanso y los
patrones de crecimiento y desarrollo
fisico.

h. Se han establecido los elementos

i. Se ha relacionado la forma de atencion

j. Se ha valorado la importancia educativa

b. Se han descrito las caracteristicas y
necesidades de los nifios y nifias en
relacion con la alimentacion, la higiene y
el descanso.

c. Se han elaborado distintos tipos de dietas
y menus adaptados a las caracteristicas del
nifio o nifia (edad, alergias, intolerancias
alimentarias y otras).

d. Se han descrito las pautas de actuacion en
relacién al aseo, higiene, vestido, descanso
y suefio infantil.

f. Se han propuesto actividades, recursos

estrategias adecuadas para la satisfacc
e las necesidades bésicas de los nifios

ninas.

g. Se han disefiado ambientes aptos y
seguros para la satisfaccion de las
necesidades de alimentacion, higiene y
descanso.

<

materiales, espaciales y temporales que
intervienen en la planificacion y desarro
de las rutinas diarias.

lo

de
cada una de las necesidades basicas con
las caracteristicas de los nifios y las nifi

de
las actividades relacionadas con la
satisfaccion de las necesidades.




3.0rganiza los espacios, tiempos y recurs
de la intervencion relacionandolos con
los ritmos infantiles y la necesidad de Iz

Y, €n su caso, con las ayudas técnicas
se precisen.

o

AS

rutinas de los nifios y nifias de 0 a 6 afios . .
qfu§e han seleccionado los objetos y recur

a. Se ha explicado el papel de las rutinas
el desarrollo infantil y su influencia en la
organizacion temporal de la actividad de
centro.

b. Se han establecido las rutinas diarias p
la alimentacion, higiene y descanso.

c. Se ha preparado el espacio y las
condiciones mas adecuadas para el
descanso, la higiene y la alimentacion.

d. Se han organizado los tiempos respeta
los ritmos infantiles y el equilibro entre I

Speriodos de actividad y descanso.

e. Se han aportado soluciones ante

dificultades detectadas.

materiales necesarios para trabajar los
distintos habitos de alimentacion, higien
descanso u otros.

g. Se han seleccionado las ayudas técnic
necesarias.

h. Se ha comprobado que el ambiente, lo
materiales y equipos especificos cumple
con las normas de higiene y seguridad
establecidas en la normativa legal vigen

i. Se ha valorado la importancia de respet
los ritmos individuales de los nifios y
nifias.

4. Realiza actividades de atencion a las
necesidades basicas y adquisicion de
habitos de autonomia de los nifios y
nifias, justificando las pautas de
actuacion.

a. Se ha llevado a cabo la intervencion,
adecuandola a las caracteristicas
individuales de los nifios y nifias, criterio
metodologicos previstos y recursos
disponibles.

b. Se han descrito las estrategias para
satisfacer las necesidades de relacion e
las rutinas diarias.

c. Se han aplicado las técnicas de
alimentacion, aseo e higiene infantil de |
bebés.

d. Se ha establecido una relacién educati
con el nifio o la nifia.

e. Se han aplicado estrategias metodolog
para favorecer el desarrollo de la
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autonomia personal en los nifios y nifias.
f. Se han respetado los ritmos individuale
de los nifios y nifias.
g. Se han utilizado las ayudas técnicas
siguiendo los protocolos establecidos.

h. Se han respetado las normas de higiene,
prevencién y seguridad.

i. Se ha respondido adecuadamente ante
contingencias.

j. Se ha valorado el papel del educador o
educadora en la satisfaccion de las
necesidades basicas y el desarrollo de la
autonomia del nifio y la nifia.

V)

as

Contenidos propuestos




2.1. El periodo de lactancia

2.5. El comedor como espacio educativo

2.1.1. La lactancia materna y la lactancia 2.5.1. La alimentacion como elemento d

artificial
2.1.2. La lactancia en los centros
educativos
2.2. El periodo transicional
2.2.1. Los cambios y el desarrollo
2.2.2. Los nuevos alimentos
2.2.3. El cambio en las texturas y en los
horarios
2.3. El periodo de alimentacién de adulto
modificado
2.3.1. Los nuevos alimentos
2.3.2. Las preparaciones
2.4. La planificacion de los menus
2.4.1. El menu basico
2.4.2. Los menus adaptados

la accion educativa

2.5.2. ¢, Sobre qué aspectos podemos
trabajar en el comedor?

2.5.3. ¢ Como se debe planificar la tarea
educativa en el comedor?

2.5.4. El espacio, el mobiliario y los
utensilios

2.5.5. La hora de las comidas

2.5.6. La alimentacién perceptiva
2.6. Habitos relacionados con la
alimentacién
2.6.1. Los objetivos de cada edad
2.6.2. La adquisicion de habitos
2.6.3. Dificultades en el aprendizaje de |
hébitos de alimentacion

Contenidos basicos curriculares




Planificacion de actividades educativas
de atencion a las necesidades basicas
- Andlisis de las caracteristicas y pautas
de la alimentacion infantil.
- Elaboracién de menus
- Valoracion de la atencion a las
necesidades basicas como momento
educativo.
- Prevencién y seguridad en la atencién
a las necesidades bésicas
Organizaciéon de espacios, tiempo Yy
recursos para la satisfaccion de la
necesidades basicas y la adquisicion de
habitos.
- Determinaciéon de instalaciones |y
materiales para la alimentacign,
higiene y descanso de los nifios y
nifnas.
- Higiene de instalaciones y utensilios
- Adecuacion de espacios y recursos
para favorecer la autonomia de |os
nifios y nifas.
- Normativa en materia de seguridad e
higiene.
- Identificacion de ayudas técnicas para
la movilidad y la comunicacién en |a
infancia.

Intervenciéon en atencibn a las
necesidades basicas y de promocion de
la autonomia personal
- Aplicacion de técnicas para |a
alimentacion de los bebés.
- Andlisis del papel del educador infantil
en la atencibn a las necesidades
basicas y la promocién de |a
autonomia personal de los nifios| y
nifas.
- Normas de seguridad e higiene
aplicables al educador o educadora
infantil.
- Valoracién de la coordinacion con las
familias y otros profesionales para|la

[




atencion de los nifios.

Resultados del aprendizaje / Criterios de
evaluacion

Resultados del aprendizaje

Criterios de evaluacion

1. Planifica actividades educativas de
atencion a las necesidades basicas de
nifios y nifias analizando las pautas de
alimentacion, higiene y descanso y los
patrones de crecimiento y desarrollo
fisico.

b. Se han descrito las caracteristicas y
necesidades de los nifios y nifias en relac
con la alimentacion, la higiene y el
descanso.

d. Se han descrito las pautas de actuacio
relacién al aseo, higiene, vestido, descan:s
suefio infantil.

e. Se han identificado los principales
ltmstornos y conflictos relacionados con la
alimentacion, la higiene y el descanso.

f. Se han propuesto actividades, recursos
estrategias adecuadas para la satisfaccio
las necesidades bésicas de los nifios y ni
g. Se han disefiado ambientes aptos y
seguros para la satisfaccion de las
necesidades de alimentacion, higiene y
descanso.

h. Se han establecido los elementos
materiales, espaciales y temporales que
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de las rutinas diarias.

i. Se ha relacionado la forma de atencion
cada una de las necesidades basicas con
caracteristicas de los nifios y las nifias.

J. Se ha valorado la importancia educativa
las actividades relacionadas con la
satisfaccion de las necesidades.

3.0rganiza los espacios, tiempos y recurs
de la intervencion relacionandolos con
los ritmos infantiles y la necesidad de I
rutinas de los nifios y nifias de 0 a 6 af
Y, €n su caso, con las ayudas técnicas
se precisen.

a. Se ha explicado el papel de las rutinas
el desarrollo infantil y su influencia en la
organizacion temporal de la actividad del
centro.
b. Se han establecido las rutinas diarias p
la alimentacion, higiene y descanso.
c. Se ha preparado el espacio y las
condiciones mas adecuadas para el
descanso, la higiene y la alimentacion.
d. Se han organizado los tiempos respeta
09s ritmos infantiles y el equilibro entre los
periodos de actividad y descanso.
1&. Se han aportado soluciones ante
adificultades detectadas.

JU&e han seleccionado los objetos y recur
materiales necesarios para trabajar los
distintos habitos de alimentacion, higiene,
descanso u otros.

g. Se han seleccionado las ayudas técnic
necesarias.

h. Se ha comprobado que el ambiente, lo
materiales y equipos especificos cumplen
con las normas de higiene y seguridad

establecidas en la normativa legal vigente.

i. Se ha valorado la importancia de respet
los ritmos individuales de los nifios y nifia

4. Realiza actividades de atencion a las
necesidades basicas y adquisicion de
habitos de autonomia de los nifios y
nifias, justificando las pautas de
actuacion.

a. Se ha llevado a cabo la intervencion,
adecuandola a las caracteristicas
individuales de los nifios y nifias, criterios
metodoldgicos previstos y recursos
disponibles.

b. Se han descrito las estrategias para
satisfacer las necesidades de relacién en
rutinas diarias.

c. Se han aplicado las técnicas de
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alimentacién, aseo e higiene infantil de lo
bebés.

d. Se ha establecido una relacion educati
con el nifo o la nifa.

e. Se han aplicado estrategias metodolog

para favorecer el desarrollo de la autonom

personal en los nifios y nifias.

f. Se han respetado los ritmos individuales

de los nifios y nifias.

g. Se han utilizado las ayudas técnicas
siguiendo los protocolos establecidos.
h. Se han respetado las normas de higien
prevencion y seguridad.

i. Se ha respondido adecuadamente ante
contingencias.

J. Se ha valorado el papel del educador o
educadora en la satisfaccion de las
necesidades basicas y el desarrollo de la
autonomia del nifio y la nifia.

Contenidos formativos

Contenidos propuestos

3.1. El equilibrio actividad-descanso
3.2. La actividad en la infancia

3.2.1. Tipos de actividades

3.2.2. Cambios en la actividad de los nifi
3.3. El suefio en la infancia

3.3.1. Las fases del suefio

3.3.2. Los patrones del suefio

3.3.3. Un suefio saludable
3.4. La hora de acostarse

3.4.1. El equilibrio vigilia-suefio

3.4.2. Afectividad y vinculo de apego en

suefo

3.4.3. Métodos para enseifiar a dormir
3.5. Planificacion del suefio en el centro
infantil

3.5.1. La planificacion del espacio y los

recursos

3.5.2. La planificacion de los momentos
3.5.3. Planificar estrategias

3.6. La ejecucion de la actividad

0s3.6.1. Antes de ir a dormir
3.6.2. Durante el suefio
3.6.3. El despertar

3.7. Valoracion de la adopcidn del habito
3.7.1. Hitos en la adquisicion del habito
3.7.2. Dificultades en el aprendizaje de |

habitos de descanso

€3.8. Trastornos del suefio
3.8.1. Las disomnias. El insomnio
3.8.2. Parasomnias

3.8.3. Los ronquidos

Contenidos basicos curriculares

Planificacion de actividades educativas
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de atencion a las necesidades basicas
- Identificacibn de las necesidades y
ritmos de descanso y suefio infantiles.
- Identificacion de trastornos
relacionados con la alimentacion, |el
descanso y la higiene.
- Valoracion de la atenciéon a las
necesidades basicas como momento
educativo.

- Prevencién y seguridad en la atencion

a las necesidades basicas

Organizacion de espacios, tiempo y

recursos para la satisfaccion de la

necesidades basicas y la adquisicion de

hébitos.

- Determinaciéon de instalaciones |y

materiales para la alimentacign,

higiene y descanso de los nifios y
nifnas.

- Higiene de instalaciones y utensilios

- Adecuacion de espacios y recursos

para favorecer la autonomia de |os

nifos y nifas.

- Organizacion de la actividad:

importancia de los ritmos individuales

y del equilibro entre la actividad y el

descanso.

- Normativa en materia de seguridad e

higiene.

- Identificacién de ayudas técnicas para

la movilidad y la comunicacion en la

infancia.

Intervencidbn en atencion a las
necesidades basicas y de promocion de
la autonomia personal
- Andlisis del papel del educador infantil
en la atencion a las necesidades
basicas y la promocién de |a
autonomia personal de los nifios| y
nifias.
- Normas de seguridad e higiene
aplicables al educador o educadora

("2




infantil.
- Valoracién de la coordinacién con las
familias y otros profesionales para|la
atencioén de los nifos.




Resultados del aprendizaje / Criterios de
evaluacion

Resultados del aprendizaje

Criterios de evaluacion

1. Planifica actividades educativas de
atencion a las necesidades basicas de
nifios y nifias analizando las pautas de
alimentacion, higiene y descanso y los
patrones de crecimiento y desarrollo
fisico.

b. Se han descrito las caracteristicas y
necesidades de los nifios y nifias en relac
con la alimentacion, la higiene y el
descanso.

d. Se han descrito las pautas de actuacié
relaciéon al aseo, higiene, vestido, descan:s
suefio infantil.

e. Se han identificado los principales
trastornos y conflictos relacionados con la
alimentacion, la higiene y el descanso.

f. Se han propuesto actividades, recursos
estrategias adecuadas para la satisfaccio
% necesidades basicas de los nifios y ni

g. Se han disefiado ambientes aptos y
seguros para la satisfaccion de las
necesidades de alimentacion, higiene y
descanso.

h. Se han establecido los elementos
materiales, espaciales y temporales que
intervienen en la planificacion y desarrollo
de las rutinas diarias.

i. Se ha relacionado la forma de atencién
cada una de las necesidades basicas con
caracteristicas de los nifios y las nifas.
J. Se ha valorado la importancia educativa
las actividades relacionadas con la
satisfacciéon de las necesidades.

3.0rganiza los espacios, tiempos y recurs
de la intervencion relacionandolos con
los ritmos infantiles y la necesidad de Iz
rutinas de los nifios y nifias de 0 a 6 afi
Yy, en su caso, con las ayudas técnicas
se precisen.

a. Se ha explicado el papel de las rutinas
el desarrollo infantil y su influencia en la
OSrganizacion temporal de la actividad del

centro.

. Se han establecido las rutinas diarias p

qaéealimentacién, higiene y descanso.

qc. Se ha preparado el espacio y las
condiciones méas adecuadas para el

descanso, la higiene y la alimentacion.
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d. Se han organizado los tiempos respetando

los ritmos infantiles y el equilibro entre los

periodos de actividad y descanso.

e. Se han aportado soluciones ante
dificultades detectadas.

f. Se han seleccionado los objetos y recursos

materiales necesarios para trabajar los
distintos habitos de alimentacion, higiene,
descanso u otros.

g. Se han seleccionado las ayudas técnic
necesarias.

h. Se ha comprobado que el ambiente, lo

materiales y equipos especificos cumplen

con las normas de higiene y seguridad

establecidas en la normativa legal vigente.
i. Se ha valorado la importancia de respetar

los ritmos individuales de los nifios y nifia

Ul

4. Realiza actividades de atencion a las
necesidades basicas y adquisicion de
habitos de autonomia de los nifios y
nifias, justificando las pautas de
actuacion.

a. Se ha llevado a cabo la intervencion,
adecuandola a las caracteristicas
individuales de los nifios y nifias, criterios
metodoldgicos previstos y recursos
disponibles.

b. Se han descrito las estrategias para
satisfacer las necesidades de relacién en
rutinas diarias.

c. Se han aplicado las técnicas de
alimentacién, aseo e higiene infantil de lo
bebés.

d. Se ha establecido una relacion educati
con el nifio o la nifia.

e. Se han aplicado estrategias metodolog

las

U

para favorecer el desarrollo de la autonomia

personal en los nifios y nifias.

f. Se han respetado los ritmos individuales

de los nifios y nifias.
g. Se han utilizado las ayudas técnicas
siguiendo los protocolos establecidos.

h. Se han respetado las normas de higiene,

prevencion y seguridad.

i. Se ha respondido adecuadamente ante
contingencias.

J. Se ha valorado el papel del educador o

las




educadora en la satisfaccion de las
necesidades basicas y el desarrollo de la
autonomia del nifio y la nifia.

Contenidos formativos

Contenidos propuestos

4.1. La higiene como elemento de salud
4.1.1. La higiene personal
4.1.2. La higiene ambiental

4.2. La higiene corporal
4.2.1. La higiene corporal de los bebés
4.2.2. Higiene corporal de los nifios

4.3. El control de esfinteres

4.4. Cuidado de la imagen personal
4.4.1. El vestido y el calzado de los bebe

4.4.2. El vestido y el calzado de los nifio
4.5. La higiene en el centro educativo
4.5.1. ;Qué aspectos cuidamos en el ce
educativo?
4.5.2. Hitos en la adquisicion de los
habitos
4.6. Problemas, alteraciones y trastornos
relacionados con la higiene
.5 4.6.1. Actuaciones negligentes
4.6.2. Alteraciones relacionadas con la
higiene
4.6.3. Trastornos de eliminacion

Contenidos basicos curriculares

Planificacién de actividades educativas
de atencion a las necesidades basicas

- Aseo e higiene personal.
- Vestido, calzado y otros objetos de
personal.

Identificacion de trastorng
relacionados con la alimentacion,
descanso y la higiene.

Valoracion de la atencion a |
necesidades basicas como mome
educativo.

- Prevencion y seguridad en la atenc

a las necesidades basicas
Organizaciéon de espacios, tiempo
recursos para la satisfaccion de la
necesidades basicas y la adquisicion ¢
héabitos.
Determinacion de instalaciones
materiales para la alimentacio
higiene y descanso de los nifios
nifas.
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- Higiene de instalaciones y utensilios

- Adecuacion de espacios y recursos
para favorecer la autonomia de |os
nifios y nifas.

- Normativa en materia de seguridad e
higiene.

- Identificaciéon de ayudas técnicas para
la movilidad y la comunicacién en |a
infancia.

Intervencidbn en atencion a las
necesidades basicas y de promocion de
la autonomia personal
- Andlisis de practicas concretas de
higiene en el d&mbito de la educacién
infantil

- Aplicacion de técnicas para el aseo e
higiene infantiles.
- Andlisis del papel del educador infantil
en la atencibn a las necesidades
basicas y la promocién de |a
autonomia personal de los nifios| y
nifnas.
- Normas de seguridad e higiene
aplicables al educador o educadora
infantil.
- Valoracién de la coordinacion con las
familias y otros profesionales para|la
atencion de los nifios.




Resultados del aprendizaje / Criterios de
evaluacion

Resultados del aprendizaje

Criterios de evaluacion

2. Programa intervenciones educativas par

favorecer el desarrollo de habitos de

autonomia personal en los nifios y niﬁasf

relacionandolas con las estrategias de
planificacion educativa y los ritmos de
desarrollo infantil.

a. Se han descrito las fases del proceso 0
adquisicion de habitos.

b. Se han formulado objetivos acordes a |
posibilidades de autonomia de los nifios y
nifias.

c. Se han secuenciado los aprendizajes d
autonomia personal a partir de las
caracteristicas evolutivas de los nifios y
nifias.

d. Se han disefiado ambientes favorecedores
de la autonomia personal.

e. Se han establecido estrategias e

instrumentos para la deteccion de elementos
ue dificultan la adquisicion de la autonomia

aersonal de los nifios y nifias.

. Se han propuesto actividades adecuadas

para la adquisicién de habitos de autonomia

personal.

g. Se han identificado los posibles conflictos

y trastornos relacionados con la adquisicion

de habitos de autonomia personal.

h. Se ha valorado la importancia de la
adquisicion de la autonomia personal para la
construccion de una autoimagen positiva y
de su desarrollo integral, por parte del nifio y
la nifia.

i. Se ha valorado la importancia de la
colaboracion de la familia en la adquisici6
y consolidacién de habitos de autonomia
personal.

J. Se ha explicado el papel de las persona
adultas en la adquisicion de la autonomia
infantil.
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6. Evalla el proceso y el resultado de la
intervencion en relacion con la
satisfaccion de las necesidades basica
adquisicion de habitos de autonomia
personal, justificando la seleccién de la
estrategias e instrumentos empleados.

se/ Se ha interpretado correctamente la

Sf. Se han identificado las posibles causas

a. Se han identificado las fuentes de
informacioén y las técnicas de seguimiento
del desarrollo fisico y la adquisicion de
habitos y la deteccidn de situaciones de
riesgo.

b. Se han seleccionado los indicadores e
instrumentos apropiados para el control y
seguimiento de la evolucion de los nifios y
nifias y del proceso de intervencion.

c. Se ha aplicado el instrumento de
evaluacion siguiendo el procedimiento
correcto.

d. Se han registrado los datos en el soporte
establecido.

informacién recogida.

de
una intervencién no adecuada.

g. Se han identificado las situaciones en las
gue es necesario la colaboracion de las
familias y de otros profesionales.

h. Se han elaborado informes sobre la
evolucién en la adquisicion de habitos, la
satisfaccidon de las necesidades basicas y/o
trastornos en estos ambitos dirigidos a las
familias y otros profesionales.

i. Se ha valorado la importancia de la
evaluacion para dar una respuesta adecuada
a las necesidades basicas de los nifios y
nifas.

Contenidos formativos

Contenidos propuestos

5.1. De la necesidad al habito
5.2. Condiciones previas a la intervencion
para la adquisicion de habitos

5.2.1. ¢ Cuando intervendremos?

5.2.2. ¢Con qué intervendremos?

5.2.3. ¢, Cémo intervendremos?

5.3. Fases en la creacion de habitos

5.5.3. El seguimiento y la evaluacion
5.5.4. El papel de los educadores y
educadoras y la relacion con la familia
5.6. Programacion de habitos
relacionados con la alimentacion
5.6.1. Las fases de la alimentacion
5.6.2. La programacion de la alimentacion




5.4. El entorno de aprendizaje de habitos
5.4.1. La adquisicion de habitos en la
escuela infantil
5.4.2. Adquisicion de habitos en los
servicios no formales
5.5. Programacion de la adquisicion de
habitos
5.5.1. Objetivos y capacidades
5.5.2. La metodologia

5.7. Programacion de habitos
relacionados con el descanso

5.7.1. Las fases en el descanso

5.7.2. La programacion del descanso
5.8. Programacion de habitos
relacionados con la higiene

5.8.1. Las fases en el control de esfinter

5.8.2. La programacion del control de

esfinteres

Contenidos basicos curriculares

Programacion de intervenciones para la
adquisicion de habitos de autonomie
personal en la infancia.

- La autonomia personal en la infanc
Pautas de desarrollo.

- Analisis de estrategias educativas
creacion y mantenimiento de habit
relacionados con la alimentacion,
control de esfinteres y la autonon
personal en las actividades de la v
cotidiana infantil.

Identificacion de  conflictos
trastornos  relacionados con
adquisicion de héabitos de autonon
personal.

- Valoracion de la autonomia perso
en el desarrollo integral del nifio.

- Valoracion del papel de los adultos
la adquisicion de
personal de los nifios y nifias.

Evaluacion de programas de adquisicior
de habitos y atencion a las necesidad
basicas
Instrumentos para el control

seguimiento del desarrollo fisico y

adquisicion de héabitos de autonon

personal.

- Analisis de estrategias e instrumen
para valorar las condiciones
seguridad e higiene de los cent
educativos y de atencion a la infanci

- La informacion a las familias y otrc

la autonomi
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profesionales. Instrumentos.

Resultados del aprendizaje / Criterios de
evaluacion

Resultados del aprendizaje

Criterios de evaluacion

5. Interviene en situaciones de especial
dificultad o riesgo para la salud y la
seguridad de los nifios y nifias
relacionando su actuacion con los
protocolos establecidos para la
prevencion e intervencion en casos de
enfermedad o accidente.

a. Se han identificado las caracteristicas y

c. Se ha valorado la importancia del estado

e. Se han identificado los accidentes
f. Se han descrito las estrategias de

g. Se ha valorado el papel de las actitudes

h. Se ha comprobado que el ambiente, lo

j. Se ha valorado el papel de la persona

necesidades basicas de los nifios y nifias de
0 a 6 afios en materia de salud y seguridad
relacionandolas con la etapa evolutiva en
la que se encuentran y los instrumentos
adecuados.

b. Se han descrito las condiciones y medidas

sanitarias y preventivas que hay que
adoptar para la promocion de la salud y el
bienestar, en los centros de atencién a la
infancia.

de salud y la higiene personal del educador
0 educadora en la prevencién de riesgos
para la salud.

infantiles mas frecuentes.
prevencion de los accidentes infantiles.

del educador o educadora infantil ante las
situaciones de enfermedad y accidente.

U)

materiales y equipos especificos cumplen
las normas de calidad y seguridad
establecidas.

i. Se han establecido y mantenido relaciones

de comunicacion efectivas con las familias
Y, en su caso, otros profesionales siguiendo
los procedimientos previstos.

técnica en Educacion Infantil como agente




de salud y seguridad.

Contenidos formativos

Contenidos propuestos

6.1. La salud en la educacion infantil
6.1.1. El concepto de salud
6.1.2. La evolucién del concepto de salu
6.1.3. Los determinantes de salud
6.1.4. Los indicadores de salud

6.2. La educacion para la salud
6.2.1. La prevencion
6.2.2. La promocion de la salud

d 6.2.4. Mas alla del curriculo

6.2.3. La educacion para la salud en el
curriculo de la Educacién Infantil

6.3. Los accidentes infantiles
6.3.1. Los accidentes infantiles en las
sociedades desarrolladas
6.3.2. La prevencion de accidentes
6.3.3. Medidas preventivas segun el lug:

6.3.4. Medidas preventivas segun la eds

d

Contenidos basicos curriculares

Intervencion en situaciones de especiz
dificultad relacionadas con la salud y la
seguridad.
- Salud y enfermedad. La promocién
la salud.
- Peligros y puntos de control criticos
- Analisis de los riesgos y factores g
predisponen a los accidentes en
infancia. Epidemiologia.
- Prevencion de riesgos relacionac

con la salud y la seguridad infantiles,

- Valoracion del papel del educador
la prevencion de riesgos relacionac

con la salud y la seguridad infantiles,

Evaluacion de programas de adquisicior
de habitos y atencién a las necesidade
basicas
- Analisis de estrategias e instrumen
para valorar las condiciones

j0s

en
l0s

|
2S

tos
de
'0S

seguridad e higiene de los cent




educativos y de atencion a la infanci

para la salud o la seguridad infantil.

profesionales. Instrumentos.

Resultados del aprendizaje / Criterios de
evaluacion

- Deteccion de indicadores de riesgo

- La informacién a las familias y otros

Resultados del aprendizaje

Criterios de evaluacion

5. Interviene en situaciones de especial
dificultad o riesgo para la salud y la
seguridad de los nifios y nifias
relacionando su actuacion con los
protocolos establecidos para la
prevencion e intervencion en casos de
enfermedad o accidente.

a. Se han identificado las caracteristicas y
necesidades basicas de los nifios y nifias de
0 a 6 afios en materia de salud y seguridad
relacionandolas con la etapa evolutiva e
la que se encuentran y los instrumentos
adecuados.

b. Se han descrito las condiciones y medi
sanitarias y preventivas que hay que
adoptar para la promocion de la salud y
bienestar, en los centros de atencion a |
infancia.

c. Se ha valorado la importancia del estac
de salud y la higiene personal del educ
0 educadora en la prevencion de riesgo
para la salud.

d. Se han indicado los criterios y/o sintomas
mas relevantes para la identificacion de |las
principales enfermedades infantiles
describiendo los protocolos de actuacion a
sequir.

g. Se ha valorado el papel de las actitude
del educador o educadora infantil ante las
situaciones de enfermedad y accidente.

i. Se han establecido y mantenido relaciones
de comunicacion efectivas con las familias
Y, en su caso, otros profesionales siguiendo
los procedimientos previstos.

j. Se ha valorado el papel de la persona




técnica en Educacion Infantil como agen
de salud y seguridad.

Contenidos formativos

Contenidos propuestos

7.1. Las enfermedades infantiles
7.2. Las enfermedades mas habituales
7.2.1. Enfermedades exantematicas o
eruptivas
7.2.2. Enfermedades respiratorias
7.2.3. Enfermedades digestivas
7.2.4. Otras enfermedades

7.3. Los protocolos de actuacion
7.3.1. Los signos de alarma
7.3.2. Los protocolos sobre enfermedad
7.3.3. Intervencion en situaciones de
especial dificultad

[{°]

Contenidos basicos curriculares

Intervencion en situaciones de especia

dificultad relacionadas con la salud y la
seguridad.

- Identificaciéon de las enfermedades
infantiles mas frecuentes. Pautas |de
intervencion.

- Trastornos derivados de |a
discapacidad o situaciones de
inadaptacion  social. Pautas de
intervencion

- Peligros y puntos de control criticos

- Valoracion del papel del educador en

la prevencion de riesgos relacionados

con la salud y la seguridad infantiles,
)
=

Evaluacion de programas de adquisicior
de habitos y atencién a las necesidade
basicas
- Deteccion de indicadores de ries
para la salud o la seguridad infantil.

- La informacién a las familias y otrc

profesionales. Instrumentos.

go
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5. Metodologia

La metodologia constituye el conjunto de criteryodecisiones que determinan, de

forma global, la intervencion educativa y a ellesbeh responder, por tanto, la accion

didactica en el Centro y en el Aula, y, consecuastge, la planificacion didactica.

La metodologia que se llevara a cabo a lo largo adeso asumira un enfoque

plurimetodolégico. Los principios de aprendizaje qaracterizan el desarrollo del proceso de

ensefianza-aprendizaje y que impregnan todo el spatde ensefianza-aprendizaje seran los

siguientes:

A) Principios psicopedagodgicos:

Partiremos del nivel de desarrollo del alumno/atendremos en cuenta el
nivel de competencia cognitiva y los conocimiergosvios acerca del modulo
que nos ocupa

Aseguraremos la construccion de aprendizajes sigightivos, frente a
aprendizajes repetitivos. El contenido debe sarifgigtivo motivandole para
obtener una actitud favorable para aprender, @s, diebe estar motivado para
conectar con lo nuevo. Asegurando la funcionaldieldaprendizaje
Modificaremos los esquemas de conocimiento que elumno posea la
informacién entrara en contradiccion con los comientos que posea para
romper el equilibrio inicial de sus esquemas deocimiento; el reequilibrio lo
obtendré gracias al grado y tipo de ayuda pedagapie reciba.

Intensa actividad por parte de los alumnos:estableciendo relaciones ricas
entre el nuevo contenido y los esquemas ya formaelosun proceso de
naturaleza fundamentalmente interna. Promoviendaonvastigacion-accion
participativa.

Estimular “aprender a aprender” por si solos: atendiendo a la adquisicion
de estrategias cognitivas de planificacién y regdalade la propia actividad de

aprendizaje.



B) Principios

El profesor sera el mediador del procesola intervencion educativa se
establece en la zona que se configura entre ague#icel alumno es capaz de
hacer y aprender por si solo y lo que es capapmmader con la ayuda de otras
personas. (profesor)

Didacticos:

La conexion del aula con el medioel contenido de aprendizaje estara
visiblemente conectado con la realidad para quealwehno, a partir de su
apreciacion del mundo y de su experiencia, intaéacon la sociedad

La interaccibn en el aula: los contenidos y actividades sefalados
anteriormente facilitaran el conocimiento y la maéacion con el grupo y de
éste con el tema, contrastando opiniones, promloi¢éareflexion y el analisis.

La reflexion: las actividades, tiempos y espacios que favorezehn
pensamiento, la capacidad critica y promoviendaciejes de reflexion
personal y de grupo.

La accion creativa: motivaremos y reforzaremos las intervenciones del
alumnado con relacién a aportar soluciones nuevas problemas desde una
perspectiva globalizadora, a través de actividagldsrtas y con multiples

soluciones.

5.1 Métodos didacticos:

No existe un método ideal o un método que seafrrEl empleo de uno u otro esta

en funcién de lo que se pretende, del contenidesardbllar o de las actividades que se van a

realizar. De

todos modos conviene prestar mas iatere los métodos que ayudan y

contribuyen a aprender que a los de simple tram®mde conocimientos. No son excluyentes

entre si. Conviene utilizar varios en una mismaanhididactica:

1.-Métodos expositivos

Explicaciéon diagonat EI profesor hara que los alumnos aprendan

descubriendo, en una relacion de dialogo. El alucomestard a las preguntas del

profesor o realizard ejercicios de aplicaciéon eacién con lo que el profesor va

exponiendo.



De fichas: Se utilizaran fichas / guiones en las que se epeflal que hay que
hacer y se indique el proceso de trabajo.

2.-Métodos interactivos:

Entre los alumnos

Trabajo cooperativcEl alumno tomara parte junto a otras persondastareas
necesarias para realizar algo en comun.

Método de ensefianza reciprofdumnos de distinto nivel o del mismo nivel

realizan tareas en comun, asumiendo el papelideugo de ellos.

Método de IntercomunicaciénSe confrontardn posiciones diferentes y se
elabora una sintesis final o conclusiones. Exidteersas técnicas o tipos de actividad
para llevarlo a cabo: Debate, Puesta en comun, etc.

De busqueda

Método de indagaciéon, de descubrimierfb alumno elaborara conocimientos

a partir de las situaciones o las referencias bpe&esor le presentara.

Redescubrimiento en equip8e tratara de elaborar entre todos un contenido

complejo, trabajando cada grupo un aspecto. Swepoogeria:
» Se distribuyen materiales por equipos con un gujoe oriente el
analisis-sintesis del contenido.
» Se elaboran por grupos las conclusiones.
» Se comunican a toda la clase esas conclusiones.
* Una comisioén, formada por todos los portavocesatia @quipo vy el
profesor, realiza la sintesis y la redaccion final.

Resolucion de problemasEl alumno debera encontrar por si mismo la

respuesta o respuestas a una situacion-probleneaadmite normalmente varias
soluciones. En este método, el profesor:

» Presentara el problema.

e Se guiard la actuacion del alumno.

e Habra un tiempo para aclarar la naturaleza dell@nudn

» Se dispondra de tiempo de espera para que el altom®decisiones.

* Se animard y reforzaran las respuestas del alumnado



3.-Métodos de enfogue ecoldqico:

» Observacion activa Se asistira a lugares especificos (escuelas

infantiles, ludotecas...) 0 se realiza una activida espacios definidos
para observar actividades.

» Estudios de casof£ontiene la descripcion de una situacion concreta

gue los alumnos deberdn someter a analisis, dédimiproblemas y
anticipar las acciones que deberan emprender @@ia decisiones.

» Simulacion Se representara de forma simplificada una sibna@al o
hipotética, adoptando cada participante un detexdaimol.

5.2 Espacios y tiempos:

Tendremos en cuenta lgmsibilidades del centro (aulas especificas ya sean de
informatica, laboratorios, aula magna, etc.)htamativa vigente (horarios de profesores,
espacios exigidos, etc.), las necesidades deattividades los alumnos (ritmos de
aprendizajes, alumnos con necesidades educativageqguieran de espacios especiales u
organizacion espacial del aula, etc.).

Hemos de ver la necesidad de realizar actividasiegjltaneamente, por diferentes
alumnos en espacios distintos o en los mismos espaasi como de aquellas que puedan
llevarse a cabo fuera del horario escolar comwidetiles extraescolares recomendadas y las
gue se realizan como tareas interdisciplinares.

ESPACIO: En el Instituto utilizaremos fundamentalmente @hgpolivalente y aula
tallar del ciclo formativo para la realizacion deigiicas y para la fijacion visual de los
conocimientos. No se descartaran, para la realizade otras actividades, el resto de los
espacios de que dispone nuestro Instituto: Aula fdadgsimnasio, Patios, Paraninfo y
Biblioteca. Ademas sera beneficioso contar tamb@m

» Biblioteca de aula:con libros de texto, de consulta para los alumnos
y profesores en relaciéon con los contenidos del utegdcuentos
infantiles relacionados con la salud y otras tecaéti

» Hemeroteca:Con revistas de infancia y salud, crecer, comexia



» Videoteca: especializada en videos y peliculas sobre el ddisata
salud y la alimentacién en los nifios, la higiendoy primeros
auxilios...

e Aula informética: con un ordenador por alumno/a con conexion a
internet para el andlisis de articulos, investi@aale paginas webs
sobre la teméatica que nos ocupa...

TIEMPO: Contaremos con dos o tres horas seguidas paraegpanval maximo las
practicas a realizar con nuestros alumnos, asi @msionado peliculas o documentales y
las posibles charlas de los expertos.

Temporalizacion y relacion secuencial de las Unidad DidacticasComo deciamos
anteriormente, el Modulo de Autonomia PersonallydBhofantil se imparte en el primer
curso del ciclo formativo. Tiene asignadas 192 $ip  lo que le corresponden un total de 6
horas semanales.

En cualquier caso, la temporalizacion esta sieraprieincion de la capacidad de
aprendizaje y comprension de los alumnos.

La distribucion de las unidades didacticas por trinestre sera la siguiente:
Primer Trimestre: Unidades 1, 2,3
Segundo Trimestre:Unidades 4,5

Tercer Trimestre:Unidades 6, 7

UNIDAD DIDACTICA 1. Necesidades basicas: La alimentacion

UNIDAD DIDACTICA 2. La alimentacién en los centros de educaciG@antiif
UNIDAD DIDACTICA 3. Necesidades basicas: actividad y descanso

UNIDAD DIDACTICA 4. Necesidades basicas: la higiene

UNIDAD DIDACTICA 5. La adquisicion de habitos en los centros decElaantil
UNIDAD DIDACTICA 6. Promocion de la salud y prevencion de accidente
UNIDAD DIDACTICA 7. La salud y la educacion infantil



5.3 Organizacion de los alumnos:

Este apartado es relevanteporque:

1. La interaccion entre los propiosalumnosayuda a maejel proceso de
socializacién, adquirir competenciassociales, obatrposibles impulsos
agresivos 'y aceptar las normasestablecidas, inatame el
rendimientoacadémico, facilitar intercambio de amentos entre los
alumnos, motivacién en el trabajo y en el esfuemnpulsar el trabajo en
equipo, desarrollar la capacidad de resolucionadlictos y a traveés de

ella toma de decisionesdesarrollando la persorthlzta.

2. La organizacion de los gruposesté interrelaciomada la metodologia y la
condiciona en gran medida. Debenprimar los crigpedagogicos y la
optimizacion del uso de los recursos escolares ycaivos. Para la
distribucion de nuestrosalumnos se tienen en cuenta

- la actividad.

- el trabajo a realizar.

- Los objetivosplanteados.

- Las caracteristicas del grupo-aula y de Id&iduos que lo componen
Por ello, combinaremos los agrupamientos flexibt@sel trabajo individual, los

pequefiosgrupos y gran grupo y estables para audiesdiiferentes o rotativos.

5.4 Materiales curriculares y recursos didacticos yecnolégicos:
La seleccion de los materiales se realizara tdoien cuenta:
= Eltipo de aprendizaje que se quiere facilitar ganaseguir

determinados objetivos



» Ladisponibilidad de los recursos
» La capacidad del profesor para utilizarlos
» La flexibilidad y duracion que permitan su adapiac diferentes
circunstancias.
» La rentabilidad con respecto a otros recursos
Debemos destacar, asimismo, la importancia dejamap@rofundizar en las nuevas
tecnologias de la informacion, ya que:
a) estan de actualidad y suponen una necesidad pé&rasuen
cuanto a la formacién y a su incorporacion a la ddtiva
b) los recursos median y forman parten del aprendizégte debe
ser funcional
c) su utilizacion supone un elemento para desperiatezks del
alumno
d) ayudan ala mayor participacion del alumno en etgso de
ensefianza-aprendizaje
e) existe gran cantidad de material didactico infatileste

formato que deben conocer

Materiales:

Las actividades de este médulo, dado su @ar&chinentemente practico, deben
desarrollarse en un aula-taller en la que la figddxd de su organizacion permita la
adaptacion de los espacios y el mobiliario a lasataristicas de las diferentes
actividades.

A continuaciénproponemosalgunos recursos para j&aba las
diferentesunidadesdidéacticas
PERSONALESContamos con el propioprofesorado del departamdatd@ervicios
Socioculturales y a la comunidad, expertos en Edéoapara la Salud, personal de
Cruz Roja y Proteccién Civil, seccion de PediaiebCentro de Salud de la localidad,

Equipo directivo de la Escuela Infantil socio ediveade Ubeda.



MATERIALES:
Paneles informativos: corchos y pizarra

Soportes informaticos: ordenadores, escaner, pragaidacticos infantiles,

juegos, impresoras, conexion a internet

Equipo audiovisual: cafion, TV, video

Céamara digital de fotos

Video-camara

Material de papeleria en general (fungible): papetkinuo, ceras, colores,

cartulinas...

Material especifico del Modulo:
MATERIAL DE ALIMENTACION

Mufiecos anatémicos caracterizados como recién naosl
Biberones, tetinas, chupetes

Cepillos limpia-biberones

Métodos de esterilizacion

Papillas de cereales con y sin gluten

Leches de inicio, continuacion y para alérgicos a llactosa u
otro componente

Cucharas, platos, vasos, baberos adaptados al bebé
Hornillo, cazos

Pafos de cocina

Cuchillos, cucharas, cucharones, batidora

Cuencos

MATERIAL PARA LA HIGIENE:

Bafera cambiador

Gel pH neutro, champu
Esponja natural
Termometro de bafio
Peine, cepillo

Tijeras punta roma,



= Aspirador nasal y suero fisiolégico
= Toallas con capucha
» Ropa de bebé: bodys, pafiales, pijamas, camisetaseinor,
peleles, faldones, zapatos...
MATERIAL PARA DESCANSO:
= Cunay ropa de cuna
» Canastilla de recién nacido
= Movil musical para cuna
» Madsica para bebés
= Intercomunicadores
MATERIAL CRECIMIENTO:
= Tallimetros: vertical y horizontal
= Bascula mecénicas y electrénica
= Bascula de pie
= Cinta métrica flexible
MATERIAL PARA ENFERMEDADES Y PRIMEROS
AUXILIOS:
* Botiquin completo
= Torso de mufieco o mufieco adaptado a las practicas d
primeros auxilios

= TermOmetro corporal de mercurio o digital



Recursos:

Las actividades de este modulo, dado su caracteeatemente practico, deben desarrollarse
en un aula-taller en la que la flexibilidad de sgamizacion permita la adaptacion de los
espacios y el mobiliario a las caracteristicasadallferentes actividades.

A continuacion proponemos algunos recursos pdaoajaealas diferentes unidades didacticas:

Unidades Didacticas 1-2

- Coleccion de video€l Desarrollo y crecimiento infantil
- Instrumentos de observacion medicos y educativiosrdeimiento.

- Coleccioén de videos de Salud infantil

- Productos y utensilios de alimentacion infantiches maternizadas, papillas de cereales,
biberones, tetinas, platos, cucharas de diferemeseriales, microondas o similar,
batidora,...

- Propuestas de menus de diferentes centros de@itenta infancia.

- Ejemplos de programaciones referidas al comedantihf

- Visita fabricas de alimentos infantiles del entorn

- Catalogos comerciales sobre productos de alim@mtaciantil.

- Catalogos comerciales sobre utensilios relacionadoda alimentacion infantil.
- Taller de cocina.

- Coloquio con especialistas en dietética y nutrigidantil.

Unidad Didéactica 3
- Video de Rosa Sensat

- Visita a diferentes centros de atencion infantitapabservar los diferentes espacios de
actividad y descanso.

- Libros de nanas y canciones de cuna.

- Audiciones de canciones de cuna.

- Cuentos para ir a dormir.

- Propuestas de programaciones referidas al desodastl.

- Libro: ESTIvILL, E. Duérmete, nifioEd. Plaza & Janés. Barcelona, 2000.

- Catalogos comerciales sobre utensilios relacionado%l descanso infantil.



Unidad Didactica 4

Mufiecos tamano bebé.

Utensilios y productos de higiene infantil: bafieesponja natural, jabdén infantil,
termometro de agua, albornoz o capa, peine, cepitligras de punta roma, toallitas o
gasas, pafnales de diferentes medidas, leche iite amgporal, cepillo de dientes, pasta,
colonia infantil, locién antiparasitaria.

Cambiador.

Prendas de vestir infantiles.

Catalogos comerciales sobre utensilios relacionadoga higiene infantil.

Visita a centros especializados en ropa e higiefaafil.

Visita a diferentes centros de atencion a la iné&nc

Diferentes soportes de campafas de salud promgueigtdas diferentes instituciones.

Coloquio con profesionales especializados en altamas y trastornos relacionados con la
higiene.

Unidad Didactica 5 La programacion de habitos

Modelos de horarios de actividades.

Modelos de instrumentos de observacion y programnasisobre el proceso de adquisicion
de los habitos de diferentes escuelas infantiles.

Cuentos, imagenes, fotos, juegos y canciones ogladas con los habitos.

Unidad Didéactica6

El curriculo de Educacion infantil recogido en @aRDecreto 1394/2007 de 29 de octubre
(BOE 282 de 24/11/2007) o su concrecion en cadau@imad Autbnoma.

Diferentes soportes de campafas de salud promgvantdas diferentes instituciones.

Materiales para la Educacion de la Salud de difesemdministraciones u organismos,
como pueden ser las Consejerias 0 concejaliasete®ar Social o Sanidad, los Centros de
Atencién Primaria, etc.

Documentos y normativa actualizada respecto a édas necesarias para viajar con niiios
en coche.

Material para elaborar un botiquin de primeros lasxi
Videos sobre como actuar en casos de emergencia.
Normativas, recomendaciones y manuales de prevedei@ccidentes.



Unidad Didactica 7

Manual de pediatria
Guias de orientaciones sanitarias para la infancia.
Ejemplos de protocolos de actuacion ante las difeseenfermedades y situaciones de

crisis.

Documentos y normativa actualizada sobre el catémda vacunaciones.

Visita al centro de atencion primaria de la zorarib,... y recogida de la documentacion
necesaria: direccion, teléfono, horario...

5.5 Actividades de ensefanza-aprendizaje:

Tipos de actividadesEn las Unidades Didacticas y en cualquier interd@nc

educativa, disefilaremos:

Actividades de inicio y de motivacion para recordar y asentar
conocimientos previos de los alumnos en relaciénlaaunidad o bloque a
introducir. Han de servir para incentivar al alumpoponerlo en una
situacion activa e interesada ante los nuevos djzages.

Actividades de desarrollo y aprendizaje a través de: busqueda,
elaboracion y tratamiento de la informacion (usiido los recursos TIC),
planteamiento, formulacion, verificacion, comprabac de hipoétesis vy
extraccion de conclusiones, comunicacion de la rinézion (con
expresiones, debates, trabajo por escrito, montaesliovisuales,
plasticos...).

Actividadesde sintesisAl finalizar una unidad de trabajo, con el finqlee
los alumnos aprecien el progreso realizado desd@osb. Les ayudara a
esquematizar las ideas mas importantes, a organizeglacionar los
contenidos, a memorizar y, en definitiva, a constos aprendizajes.
Actividadesde refuerzo o ampliacion.

Actividades de evaluacién Tanto las actividades de coevaluacion y
autoevaluacién que permitan la autocorreccién otada y desarrollen la

autonomia y la responsabilidad, como valor esedearientacion laboral.



5.6 Actividades extraescolares y complementarias:

Durante este curso se llevaran a cabo las sigsiactevzidades complementarias y
extraescolares:

Primer trimestre:

- Visita a algun centro dental, para la obtenciédates sobre la denticion infantil

- Visita a un centro de la tercera edad y realizauestas sobre las diferencias que
existen entre la alimentacion que tenian esta®passcuando eran niflos/as y las

de ahora, analizando las diferencias.

Segundo trimestre:
- Salidas a escuelas infantiles para que los alumi@@ste modulo investiguen los

programas de habitos y alimentaciéon y en qué maredrdabajan dichos habitos.

Tercer trimestre:

- Realizacion de Jornadas de Puertas Abiertas eredurebtras alumnas exponen
algunos de los talleres que se han realizadoado lde los tres trimestres:
preparacion de menus, elaboracion de papillasgiegtorporal, vestido y
calzado... Todo ello junto con exposicion de paglearteles donde se indican los
contenidos que se han ido desarrollando a lo ldegjourso.

- Curso de primeros auxilios con un experto, enrahtedel Centro de salud.

- Visita a una boutique infantil para familiarizas® todos los productos y articulos
relacionados con la infancia, desde el nacimieastehlos 6 afios: Carritos, tronas,
cunas, bafieras, mobiliario infantil, ropa y calzadaterial de alimentacion

(biberones, tenidas, platos...)



6. Temas transversales:

En el M6dulo de Autonomia Personal y Salud, losaetnasversales se trabajaran con
un doble sentido: por un lado, educando al alunméstos de manera que aprendan distintas
formas de trabajarlos como futuros educadores despiy por otro, educando al propio
alumno en las actitudes y valores que persiguenTEmas Transversales de cara a su
desarrollo como persona.

Esta programacion estara impregnada de temas vérsates, siendo el de
EDUCACION PARA LA SALUD el que visiblemente se abordara por excelencialgor
intima relaciéon que tiene con el modulo que nospaclA través de ella fomentaremos
relaciones personales, nuevos habitos, valores nduotas que desembocarian en
comportamientos mas saludables, actitudes del parstocente hacia los alumnos/as, el
medio ambiente. Esto se conseguird gracias a lpecacion del centro con la familia y la
comunidad.

EDUCACION PARA LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES. Se tratara de
infundir en los alumnos /as la importancia de t@abaste tema en la Educacion Infantil de 0-6
afos, a través de la alimentacion, a la hora dertiefas tareas en la cocina, la limpieza de la
casa, etc.

EDUCACION MORAL Y CIVICA. Este tema, aunque no esta directamente
relacionado con los contenidos del médulo, va iehtera la practica educativa, sobre todo por
el perfil que define el Técnico Superior en Edugadnfantil. Por tanto se trabajara durante
todo el curso inculcando en los alumnos actitudeslgres civicos y morales, haciéndoles ver
gue como futuros profesionales de la educaciomsaa@lelos a seguir por los nifios

A la hora de valorar Ilas distintasdietasdependgentde la edad,
caracteristicaspersonales del individuo y fact@ewientales y sociales, se introducira el
debate sobre la alimentacién de los nifios del Teveando, estimulando [EDUCACION
PARA LA PAZ, la cooperacion y solidaridad, asi como la reflexg0dbre nuestropapel como

consumidores.



Tambiénvemos que BDUCACION VIAL es parte del contenido de nuestromodulo.
En la U.D 10 “Prevencion de accidentes en la in&ines inevitable, sobre todo a la hora de
trabajar los posibles accidentes que puedanoarrrél aula, no tratar el tema de la educacion
vial en cuanto a prevencion de accidentes a lad@ia salida del centro infantil, al cruzar la
calle, en el transito de los pasillos y otraszodas centro educativo... ensefiando o
introduciendo al nifio en la educacion vial, mosigle las normasbasicastanto como
peatones, como siendo conductores de triciclog|&tas, etc.

En cuanto a CULTURA  ANDALUZA se pretenderd que el
alumnoadquierainformacionacerca de nuestragastianoren concreto de la dieta
mediterranea y los alimentospropios de nuestrac@mtadautonoma, al objeto de fomentarlos
en las escuelas y, especialmente, en la infaneap@indo la adquisicibn de

habitosalimenticios saludables.

7. Procedimientos e instrumentos de evaluacion yldaacion:

7.1 Procedimientos de evaluacion:

A lo largo del curso se tendran en cuenta los sigas momentos de evaluacion.

A- Evaluacioén inicial o diagnéstica se realizard al comenzar cada uno de las fases de

aprendizaje y tiene la finalidad de proporciondorimacion sobre los conocimientos previos
de los alumnos para decidir el nivel en que hay desarrollar los nuevos contenidos de
ensefianza y las relaciones que deben estableasrse elos. También puede tener una
funcion motivadora, en la medida en que ayuda aaamlas posibilidades que ofrecen los
nuevos aprendizajes. Para llevar a cabo esta seréa necesario recabar informacion sobre
los siguientes aspectos:

- grado de desarrollo de determinadas capacidadaisiijdades.

- motivaciones e intereses de los alumnos.

- grado de consecucion de determinados contenidogiratis relacionados

con el bloque de contenidos que se inicie.



B- Evaluacién formativa o continua pretende, orientar y corregir el proceso

educativo al proporcionar una informacion constapte permitird mejorar los procesos y los

resultados conseguidos y, en definitiva, alcanzsiobjetivos previstos. Se inicia en la fase de
deteccion de necesidades del alumno y se extieamta Bl momento de la evaluacion final o

sumativa. La informacién recogida en todo esteoperieflejara el progreso de cada alumno y
del grupo, dificultades encontradas, tipo y gra@oagprendizajes adquiridos mediante las

actividades propuestas asi como las actitudesyaoidnes e intereses manifestados por el
alumnado. Para ello hemos de tener siempre coracerafia los criterios de evaluacion, que a

su vez estan asociados a las diferentes capacittadenales sefaladas en el correspondiente
decreto de ensefianza.

C- Evaluacion sumativa tiene como objetivo conocer y valorar los resutad
conseguidos por el alumno al finalizar el proces@usefianza-aprendizaje. Recibe también el
nombre de evaluacion final y se realiza habituatenet finalizar la U.D., al final de un
trimestre coincidiendo con las sesiones de evalnagial terminar el curso académico. Para
ello es preciso que previamente se hayan establagms criterios de calificacion que
establezcan el porcentaje que en la calificacidal ftendran los resultados de evaluar los

contenidos desarrollados en ese periodo.

7.2 Procedimientos de recuperacion:

Los alumnos tendran derecho a dos convocatoriagale$ por curso: una ordinaria y otra
extraordinaria. Aquellos alumnos que no hayan sagmesatisfactoriamente el Modulo en la
convocatoria ordinaria de Mayo, se procedera alvessale forma individualizada su
recuperacion, en la convocatoria extraordinaridutgo, con el apoyo en todo momento del

profesor.

7.3 Instrumentos de evaluacion:

Se combinan instrumentos que contemplan todossjosctos del aprendizaje. Como

instrumentos esenciales para la realizacién dedeacion se contemplaran los siguientes:



- Observacion directa del comportamiento del alumypaias manifestaciones verbales con
registros de observacion realizados al efectop tantactividades dentro del aula o del
centro, como fuera de él, en actividades extraaseply salidas programadas a tal efecto.

- Las actividades realizadas en clase y de susadsglt

- Pruebas escritas y/u orales o cuestionarios.

- Registro para la calificacion de trabajos y actdes individuales escritas u orales.

- Examen tedrico: cada bloque tedrico tendra un erame

- Trabajos individuales: se solicitara a los aluma®sia serie de trabajos individuales
obligatorios, que incluirdn resimenes de librogmitalos de libreo, diario de clase y
fichas de técnicas o recursos utilizados por diesm/a en las clases.

- Examen practico: se realizardn una serie de exapaeticos relacionados con los
bloques tedricos que, siempre que sea posible) apticados en clase.

- Participacion: Participacion en las actividadeggtes e individuales y su realizacion.

- Trabajos voluntarios: realizacion de diferentesdide trabajos relacionados con el
mdodulo. El profesor/a se comprometera a guiarlguerealizacion.

- Actitud general en clase, tanto hacia los compaiesmo a las diferentes actividades. Se
realizara a traves de la observacion y registrpea@Bcos para ello.

- Listas de asistencia: Para el control de la migmas tiene una gran importancia en este

tipo de Ciclos.

7.4 Criterios de calificacion:
- Conceptos: Los valoraremos con el 70% (7p) de la calificadid@al a traves

de pruebas escritas y orales, teniendo en cuensau @orreccion: cantidad y



claridad de conceptos, correcta expresion, fakasrtbgrafia, asi como orden
y limpieza

La calificacion de la pruebas escrita sera perddizaon —0,25 puntos por cada
falta de ortografia grave y con otros -0,25 punos cada falta de 4 tildes no
acentuadas.

Procedimientos: Los valoraremos con un 20% (2p) de la calificaciimal

analizando, para ello:

» Las actividades de clase tanto individuales comopales,
valorando el grado de creatividad y adecuacion lgétivo
propuesto.

» Las actividades del gran grupo, valorando el grati
participacion y calidad.

» Los trabajos de investigacion, individuales y daligg, de
acuerdo con la rigurosidad, profundizacion y latiwdad

» Las practicas a realizar durante todo el cursqréasticas.

Actitud y perfil profesional: supone el 10%(1p) en la calificacion final,
valorando el nivel de participacion en las actides el interés, la

responsabilidad y la actitud hacia el trabajo declantenidos en equipo.

La calificacion global minima para superar el modséra del 50% en cada
contenido.

Respecto a las faltas de asistencia, aquel alunesupere un 20% del total de
las horas del médulo como falta de asistenciajfigeda o no justificada,
perdera el derecho a la evaluacion continua, pasangvaluarse a finales de
junio de todos los contenidos en la evaluacion.fina

La calificacion en cada sesion de evaluacion serd ca 10 numérica sin
decimales.

Para aprobar el médulo es necesario que el alurbtenga una puntuacion
igual o superior a 5.

Aquellos alumnos que no superen los contenidos lassrecuperaciones,
continuaran un régimen especial de clases haste®lde junio guiado por su
profesor/a hasta que sean de nuevo evaluadossesita de evaluacion final.



8. Atencion a la diversidad:

La atencion a la diversidad se propone para phiaituacion de los alumnos con
necesidades educativas especiales, es decir, @ggek tienen deficiencias en el aprendizaje,
bien permanentes (deficiencias basicas sensoriaiéslectuales, etc.), bien transitorias
(problemas de maduracion, deficiencias sociocu#arafectivas, etc.)

Se mantendran los objetivos propuestos y las noadifines curriculares se proponen
para dar respuesta a las diferentes capacidatiessty estilos de aprendizaje, motivaciones e
intereses, situaciones sociales, étnicas, de iaeiiyr de salud del alumnado. Podremos variar
los tiempos para alcanzar los objetivos, hacerpagiones flexibles, planificar actividades
alternativas (investigacion bibliografica, de cditaxion, ampliacion, etc.).

En funcion del alumnado y de sus necesidades edpecipodran realizarse tanto
modificaciones de acceso al curriculo: adaptaci®nmeéteriales... o de acceso al centro y
aulas si fuera necesario.

En definitiva, las estrategias de ensefianza-ajpaadjue se desarrollan a lo largo de
la Programacion, se basaran en la atencion de dexcteristicas del alumnado, donde
encontramos la diversidad en varios aspectos; dasttema de acceder al ciclo formativo
hasta las motivaciones e intereses de cada unangmgor las diferentes situaciones de
discapacidad en que se encuentren. Por eso, gstaidad ha de tenerse en cuenta a la hora

de diseiar las actividades de ensefanza-aprenglilmjgrevisible adaptacion curricular.

8.1Atencion al alumnado con caracteristicas educats especificas:

Se consideraalumnos con necesidades educativas especidEsque se encuentran
en una situacién que:

La discapacidad fisica, psiquica, sensorial o poamifestar trastornos graves de
conducta, la sobredotacion intelectual, el estar aituaciones desfavorecidas de tipo
socioeconomico, cultural, étnico, linglistico o dealud, y el presentar un desajuste
curricular significativo, sin que éste tenga por gsa las situaciones anteriores.

En funcién del alumnado y de sus necesidades aeatios modificaciones:

- Modificaciones de acceso al curriculdEn relacidon con la adecuacion de:



= Contenidos: seleccionando aquellos que sirvan a todo el aldmna que
faciliten alcanzar los objetivos propuestos, quanssignificativos, tengan
conexion con la realidad y se definan de formaacygprecisa.

» Actividades: disefiando las que mejor se adapten a los diferezgglos y
motivaciones del alumnado, que generen interaceidnel aula, trabajos
cooperativos, en un clima de respeto, toleranaialgracion mutua dentro del
aula.

» Recursos: adaptando los materiales, espacios y tiempos whreldo con
necesidades educativas especiales, pudiendo enigéeayudas técnicas que
distintos organismos e instituciones nos propokiom orienten.

- Modificaciones de acceso al centro o al aullundamentalmente para alumnado con
deficiencia motorica, donde la accion principalaghr en torno a la eliminacion de las
correspondientes barreras arquitectonicas, ayudiascas (ordenador personal adaptado,
comunicador,...) y ayudas a la movilidad.

Entre otras intervenciones debemos:

a) Colaborar con el departamento de orientacion enpdaible deteccion de
necesidades educativas (no suele darse el casa @dad de estos alumnos ya que
lo l16gico es que hayan sido detectadas en antsniiveles educativos).

b) Adaptar las actividades. En todo caso, siemprerg@beubrir las necesidades para
la adquisicion de la competencia profesional.

c) Trabajar con el departamento de orientacion esed@amiento de estos alumnos
si su desarrollo profesional, dentro del perfil idieb en el ciclo, resultase
imposible.

d) Favorecer su integracion en el grupo-aula a traeéactividades donde desarrolle

un papel reconocido por el grupo y mejore su mieehutoestima.



8.2 Medios de acceso al curriculo:

En lo que respecta al tratamiento de las difereneia el alumnado es importante
sefalar la especial atencion a las necesidadesatedisc especiales de determinados
alumnos/as con determinadas discapacidades.

En elalumnado invidente es necesario adaptar los materiales escritos alleBy
disponer de materiales sonoros que permitan retabinformacion de forma adecuada.
Teniendo en cuenta que muchas de las actividadessaa en la implicacion activa y corporal
del alumno/a, es necesario desarrollar en el ginptyido el propio alumnado discapacitado,
la orientacion espacial y temporal, la posibilicked explorar y contactar con los materiales,
espacios y equipamientos, introduciendo en lamastide la clase pautas que permitan la
incorporacion activa del alumnado invidente enihguchica grupal.

Del mismo modo, conviene introducir determinadasitgs y ayudas para poder
desarrollar su vida lo mas normalizada posible gjemplo, rotulaciones en Braille de los
materiales a utilizar)

Las ayudas técnicas pueden ser Utiles para faatlitacceso a la informacion de las
personas ciegas. En todo caso, conviene que, efinasiicas de toma de contacto con el
grupo, el propio alumno/a invidente oriente al grigmbre las necesidades, posibilidades y

pautas de comportamiento en la vida cotidiana d&ate.



La presencia de wsumno/a con sordera en algunos casos, determina la presencia de
un intérprete de Lengua de Signos. De todas fowoasiene introducir al profesorado y al
grupo de alumnos/as en las pautas de comunicaciérhay que seguir con estas personas
(utilizar sefiales visuales, hablar despacio y eletér, utilizar sefiales luminosas, etc.).

La presencia dalumnado con deficiencia motdricajunto a la preceptiva supresion
de barreras arquitectonicas, requerird determinajasslas técnicas (ordenador personal
adaptado, comunicador, etc.) y ayudas a la modilidaompasando y armonizando el ritmo
cotidiano del grupo y el del alumno/a con estacikficia.

Es de gran importancia introducir de la manera nodimalizada posible las pautas de
ayuda mutua y solidaridad entre compaferos y entréstos y el profesorado

Las adaptaciones curriculares, pues, permitiracolasecucion de las Capacidades
Terminales de cada Mddulo, introduciendo modifiores tanto en determinados contenidos
(conceptuales o procedimentales), como en el ppodédactico (utilizacion de tiempos,
espacios y ayudas técnicas), como en la forma etanate desarrollar las actividades de

evaluacion.

9. Incorporacioén de las tecnologias de la inforn@@dn y comunicacion en el curriculo:

La “Sociedad de la Informacion” en general yNagvas Tecnologiagn particular
inciden de manera significativa en todos los nivelel mundo educativo. Las nuevas
generaciones van asimilando de manera naturaheste cultura que se va conformando.

Para favorecer este proceso que se empieza aallesatesde los entornos educativos



informales (familia, ocio, etc.), el Centro Edueatdebe integrar también la nueva cultura:
alfabetizacion digital, fuente de informacion, mstento de productividad para realizar
trabajos, material didactico, instrumento cognitiete.

El Centro Educativo debe acercar a los estudidatezultura de hoy. Por ello es
importante la presencia en clase del ordenadoe (\adtdmara de video, y de la T.V., etc.),
como un instrumento mas, que se utilizara coniflades diversas: ludicas, informativas,

comunicativas, instructivas, etc.

Se presentan las principales_funciones de las THD los entornos educativos

actuales:

FUNCIONES EDUCATIVAS DE LAS TIC Y LOS “MASS MEDIA”

FUNCIONES INSTRUMENTOS

- Medio de expresion y creacion e Procesadores de textos, editores de imagen
multimedia, para escribir, dibujar, realizar y video, editores de sonido, programas (e
presentaciones multimedia, elaborar presentaciones, editores de paginas wep.
paginas web.  Lenguajes de autor para crear materialds
didacticos interactivos.

» Camara fotografica, video.

» Sistemas de edicion videogréfica, digital y

analdgica.

- Canal interpersonal, que facilita el » Correo electrénico, chat,




intercambio de ideas y materiales y el

trabajo colaborativo.

videoconferencias, listas de discusion,

forums, etc.

Instrumento de productividad para el
proceso de la informacion: crear bases
datos, preparar informes, realizar célcu

etc.

Hojas de célculo, gestores de bases de
de datos, etc.
los, Programas para el tratamiento digital de

imagen y el sonido.

Fuente abierta de informacion y de
recursos (ludicos, formativos,
profesionales, etc.). En el caso de Inter
hay “buscadores” especializados para
ayudarnos a localizar la informacién qu

buscamos.

« CD-ROM, videos DVD, péaginas web de
interés educativo en Internet, etc.

nRet Prensa, radio, television, etc.

e

Medio didactico y para la evaluacion:
informa, ejercita habilidades, hace
preguntas, guia el aprendizaje, motiva,

evalla, etc.

Materiales didacticos multimedia (sopor
disco o en Internet).

Simulaciones.

Programas educativos de radio, video y

T.V. Materiales didacticos en la prensa.

9.1Ventajas de las TIC:

a

e



Interés. Motivacion: Los alumnos estan muy motivados al utilizar lesursos TIC y la
motivacion (el querer) es uno de los motores dedrapzaje, ya que incita a la actividad y
al pensamiento. La motivacion hace que los estteBatediquen mas tiempo a trabajar vy,
por tanto, es probable que aprendan mas.

Interaccion. Continua actividad intelectual: Los estudiantetd® permanentemente
activos al interactuar con el ordenador y entresadl distancia. Mantienen un alto grado de
implicacion en el trabajo. La versatilidad e inttradad del ordenador, la posibilidad de
“dialogar” con él, el gran volumen de informaciGspbnible en Internet, etc., les atrae y
mantiene su atencion.

Desarrollo de la iniciativa La constante participacion por parte de los alsnpropicia

el desarrollo de su iniciativa ya que se ven obliigaa tomar continuamente nuevas
decisiones ante las respuestas del ordenador acsimes. Se promueve un trabajo
auténomo, riguroso y metédico.

Aprendizaje a partir de los errores El “feed back” inmediato a las respuestas y a las
acciones de los usuarios permite a los estudiaotescer sus errores justo en el momento
en que se producen y generalmente el programafieseola oportunidad de ensayar
nuevas respuestas.

Aprendizaje cooperativa Los instrumentos que proporcionan las TIC (fugnte
informacion, materiales interactivos, correo el@airo, espacio compartido de disco,
foros, etc.), facilitan el trabajo en grupo y el de actitudes sociales, el intercambio de
ideas, la cooperacion y el desarrollo de la pelstath El trabajo en grupo estimula a sus
componentes y hacen que discutan sobre la mejaciéolpara un problema, critiquen, se

comuniquen los descubrimientos. Ademas aparece tande el cansancio, y algunos



alumnos/as razonan mejor cuando ven resolver uigma a otro que cuando tienen ellos
esta responsabilidad.

Alto grado de interdisciplinariedad: Las tareas educativas realizadas con ordenador
permiten obtener un alto grado de interdiscipledad, ya que el ordenador, debido a su
versatilidad y gran capacidad de almacenamientmiperealizar muy diversos tipos de
tratamiento a una informacion muy amplia y variaBar otra parte, el acceso a la
informacion hipertextual de todo tipo que hay etedmet potencia mucho mas esta
interdisciplinariedad.

Alfabetizacion digital y audiovisual Estos materiales proporcionan a los alumnos un
contacto con las TIC como medio de aprendizaje ryahgenta para el proceso de la
informacién (acceso a la informacion, proceso dmgjaexpresion y comunicacion),
generador de experiencias y aprendizajes contnibayacilitar la necesaria alfabetizacion
informatica y audiovisual.

Desarrollo de habilidades de busqueda y seleccide thformacion: El gran volumen de
informacién disponible en CD/DVD vy, sobre todo hniet, exige la puesta en préactica de
técnicas que ayuden a la localizacion de la inforémaque se necesita y su valoracion.
Mejora de las competencias de expresion y creatiad: Las herramientas que
proporcionan las TIC (procesadores de textos, mditgyraficos, etc.), facilitan el
desarrollo de habilidades de expresion escritdicgrg audiovisual.

Facil acceso a mucha informacion de todo tipdnternet y los discos CD/DVD ponen a
disposicion de alumnos/as y profesores un grannwetu de informacion (textual y

audiovisual).



Acceso a multiples recursos educativos y entornos caprendizaje Los estudiantes
tienen a su alcance todo tipo de informacion y ipléls materiales didacticos digitales, en
CD/DVD e Internet, que enriquecen los procesosdef@anza y aprendizaje.

Instrumentos para el proceso de la informacionLas TIC les proporcionan poderosos
instrumentos para procesar la informacion: esgriailcular, hacer presentaciones, etc.
Fuente de recursos educativos para la docencia,daentacion y la rehabilitacion: Los
discos CD/DVD e Internet proporcionan al profesoradiltiples recursos educativos para
utilizar con sus estudiantes: programas, webstdedim educativo, etc.

Individualizacién. Tratamiento de la diversidad Los materiales didacticos interactivos
(en disco y on-line) individualizan el trabajo ds lalumnos/as ya que el ordenador puede

adaptarse a sus conocimientos previos y a su dertcabajo.
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